
TRƯỜNG MẦM NON CÁNH ÉN TUỔI THƠ 

KẾ HOẠCH THÁNG 12 LỚP NHÀ TRẺ 

Tuần 1: Những con vật nuôi trong gia đình (Gia cầm) 

             Từ ngày 01/12/2025 đến 05/12/2025 

Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

 

Thứ 7 

 

Đón trẻ 

Đón trẻ vào lớp, nhắc nhở trẻ cất đồ dùng cá nhân gọn gàng, đúng nơi qui định. 

Cho trẻ xem tranh về con vật nuôi có 2 chân, đẻ trứng, có mỏ, có cánh. 

Trò chuyện với trẻ về các con vật nuôi trong gia đình. 

Thể dục sáng 
     

 Thể dục sáng theo nhạc  bài hát “Chú thỏ con” 

Hoạt động giờ 

học 

Thể chất: 

Ném bóng về 

phía trước 

 

Nhận thức: 

Tìm hiểu về 

những con 

vật nuôi trong 

gia đình  

(Gia cầm) 

Nghe và tập đọc 

thơ:  

 “Chú gà con” 

Thí nghiệm vui: 

Sự kỳ diệu của 

hành lá 

 

Âm nhạc: 

- Hát “Con gà 

trống” 

- Nghe hát: “Đố 

bạn” 

- TCAN: Hãy bắt 

chước 

Vui chơi tự do  

 

Hoạt động vui 

chơi trong lớp 

- Góc phân vai: Cửa hàng thực phầm, bác sĩ thú y. 

- Hoạt động với đồ vật: Xếp chuồng cho các con vật, xâu vòng hình các con vật. 

- Góc sách, truyện: Xem tranh, ảnh về các con vật nuôi trong gia đình. 

- Góc nghệ thuật: Nặn thức ăn cho gà. 

- Góc vận động: Các trò chơi tự do. 

Vệ sinh – Ăn 

trưa -Ngủ 

- Dạy trẻ sử dụng tô, muỗng, ly đúng cách. 

- Cho trẻ làm quen một số thức ăn quen thuộc: cơm, cháo, canh. 

- Rèn kĩ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh, lau miệng sau khi ăn. 

- Cho trẻ ngủ trưa. 

Hoạt động 

chiều 

Tạo hình: Vẽ 

vỏ ốc sên 

Vận động 

tinh:  

Nhận biết hình 

vuông 

 

Làm bài tập trong 

sách Khám phá khoa 

học: Bé nối chân phù 

hợp với các con vật 

Trò chơi học tập: 

Gà trong vườn rau 

 

 



Lật mở - 

đóng nắp 

hộp 

 

Trả trẻ 
- Nhắc trẻ biết chào cô, chào ba (mẹ), chào ông (bà) khi ra về 

- Trao đổi với phụ huynh tình hình trong ngày của từng trẻ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

TRƯỜNG MẦM NON CÁNH ÉN TUỔI THƠ 

KẾ HOẠCH THÁNG 12 LỚP MẦM 

Tuần 1: Nghề phổ biến quen thuộc 

Từ ngày 01/12/2025 đến 05/12/2025 

Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

Thứ 7 

Đón trẻ 
Đón trẻ vào lớp, nhắc nhở trẻ cất đồ dùng cá nhân gọn gàng, đúng nơi qui định. 

Cô trò chuyện cùng trẻ về nghề bán hàng, nghề công nhân xây dựng, nghề bác sĩ,… 

Thể dục 

sáng 

     

 Thể dục sáng theo nhạc  bài hát “Nằng sớm” 

Hoạt động 

giờ học 

Âm nhạc: 

- Hát: “Cháu 

yêu cô chú công 

nhân” 

- Nghe hát: 

“Anh phi công 

ơi” 

- TCAN: Tai ai 

tinh 

Thể chất: 

Trườn về phía 

trước 

Nhận thức: 

Tìm hiểu về một 

số nghề phổ 

biến  

 

Thơ 

“Xe chữa cháy” 

Giáo dục giới tính: 

Cách vệ sinh đúng 

cách vùng kín sau khi 

đi vệ sinh 

Vui chơi tự do  

 

Hoạt động 

chơi trong 

lớp 

- Góc Phân vai: Chơi, bắt chước thể hiện một số hành động trong công việc của 1 số nghề qua chơi “Gia đình”, “Bán 

hàng”, “Lớp học”, “Bác sĩ” 

- Góc Xây dựng – Lắp ghép: Xây chợ, siêu thị,…  

- Góc Âm nhạc: Biểu diễn các bài hát về chủ đề, chơi với các nhạc cụ âm nhạc. 

- Góc Tạo hình: Tô màu, xé dán làm thành tranh một số hình ảnh chú công an, bộ đội, cô giáo, bác sĩ,… 

- Góc Thư viện: Sưu tầm tranh ảnh về nghề công nhân xây dựng,… 



Vệ sinh – Ăn 

trưa-Ngủ 

- Nhắc nhở, động viên trẻ ăn hết suất, ăn nhiều loại thức ăn khác nhau, uống đủ nước, ăn xong lau mặt, uống nước. 

- Cho trẻ ngủ trưa 

Hoạt động 

chiều 

Làm bài tập 

trong sách Khám 

phá khoa học: 

Bé nối đồ vật 

phù hợp với 

nghề của các cô 

chú trong hình 

Trò chơi học 

tập: 

Thuyền vào bến 

Làm quen với 

Toán: Nhận 

biết chữ số 2 

 

Tạo hình: 

Dán quai dép 

 

Văn hóa ứng xử: 

Khi bé chơi với bạn ở 

khu vui chơi 

 

 

 

Trả trẻ 
- Nhắc trẻ biết chào cô, chào ba (mẹ), chào ông (bà) khi ra về 

- Khuyến khích trẻ bày tỏ tình cảm với ba mẹ, ông bà qua giao tiếp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH THÁNG 12 LỚP CHỒI 

Tuần 1: Nghề truyền thống 

              Từ ngày 01/12/2025 đến 05/12/2025 

Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

 

 

Thứ 7 

 

Đón trẻ 

Đón trẻ: Cô đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ một số từ chào hỏi lễ phép phù hợp. 

Nhắc trẻ vào lớp chọn góc chơi và cùng chơi với các bạn. 

Trò chuyện với trẻ về 1 số nghề truyền thống ở đất nước mình (dệt, gốm, mỹ nghệ,…) 

Thể dục sáng 
     

 Thể dục sáng theo nhạc bài hát “Em yêu cô chú công nhân” 

Hoạt động 

giờ học 

Nhận thức: 

 Tìm hiểu về 

một số nghề 

truyền thống  

 

Tạo hình: 

Vẽ nghề bé 

thích 

Giáo dục giới 

tính: 

Quy tắc 5 

ngón tay 

 

Kể chuyện 

“Cây rau của thỏ 

út” 

Thể chất: 

Nhảy lò cò 3m 

Vui chơi tự do 

Hoạt động 

chơi trong 

lớp 

- Góc Phân vai: Lớp học, cô giáo, học sinh 

- Góc Xây dựng: Xây dựng trường học, bệnh viện 

- Góc Âm nhạc: Biểu diễn các bài hát về chủ đề Nghề nghiệp. 

- Góc Tạo hình: Vẽ, tô màu, nặn các sản phẩm của một số nghề, các dụng cụ sản xuất. 

- Góc Thư viện: Xem sách, tranh truyện về chủ đề Nghề nghiệp. 

Vệ sinh – Ăn 

trưa-Ngủ 

- Luyện kĩ năng rửa mặt, rửa tay trước khi ăn cơm, đi vệ sinh đúng nơi quy định. 

- Luyện kĩ năng chuẩn bị giờ ăn: Cách trực nhật và cách bê khay về bàn. 

Hoạt động 

chiều 

Làm quen chữ 

cái: e, ê 

Làm bài tập 

trong sách  

Khám phá khoa 

học: Tô màu 

các công việc 

tạo ra sản phẩm 

mà không sử 

dụng máy móc 

Làm quen với 

Toán: 

Nhận biết số 

lượng trong 

phạm vi 7 

 

Hát: 

 “Lớn lên em sẽ 

làm gì?” 

Trò chơi học 

tập: 

Thêm, bớt vật 

gì? 

 



Trả trẻ 

- Nhắc trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân và ra về  

- Nhắc nhở trẻ biết chào cô, chào ba (mẹ), chào ông (bà) khi ra về 

- Trao đổi với phụ huynh tình hình trong ngày của từng trẻ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TRƯỜNG MẦM NON CÁNH ÉN TUỔI THƠ 

KẾ HOẠCH THÁNG 12 LỚP LÁ 

Tuần 1: Nghề sản xuất 

           Từ ngày 01/12/2025 đến 05/12/2025 

Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

 

Thứ 7 

 

Đón trẻ 
Đón trẻ: Cô đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ dọn dẹp đồ dùng cá nhân. 

Cho trẻ xem tranh, ảnh về các cô, chú công nhân, nông dân, thợ thủ công 

Thể dục 

sáng 

     

 Thể dục sáng theo nhạc   

Hoạt động 

giờ học 

Nhận thức: 

Tìm hiểu về 

một số nghề 

sản xuất 

 

Thơ  “Ước mơ 

của Tý” 

 

Âm nhạc: 

- Hát, vỗ gõ theo 

tiết tấu “Anh 

phi công ơi” 

- Nghe hát: “Ba 

em là bộ đội hải 

quân” 

- TCAN: Vòng 

xoay kỳ diệu 

Thể chất: 

Bật xa 40 – 50 cm 

Kĩ năng: 

Cầm kéo đúng 

cách, cắt đường 

cong đơn giản 

Vui chơi tự do 

Hoạt động 

chơi trong 

lớp 

*Góc Tạo hình: Chơi với đất nặn, làm đồ chơi từ các vật liệu thiên nhiên 

*Góc Âm nhạc: Biểu diễn văn nghệ các bài hát trong chủ đề và sử dụng dụng cụ gõ đệm. 

*Góc Xây dựng: Xếp nhà máy, làm vườn, khu nông trại, … 

*Góc Phân vai: Chơi và thể hiện các vai chơi: Bán hàng, nông trường chăn nuôi, doanh trại bộ đội, cô giáo… 

*Góc Sách truyện: Làm sách truyện về nghề, xem tranh truyện liên quan đến chủ đề, nhận biết các chữ cái, sao chép các 

từ theo tên gọi các nghề, người làm nghề, sản phẩm của nghề. 

Vệ sinh – 

Ăn trưa-

Ngủ 

- Trẻ tự rửa mặt, tay trước khi ăn cơm. 

- Nhắc trẻ mời cô, mời bạn trước khi ăn.  

- Cho trẻ ngủ trưa. 

Hoạt động 

chiều 

Làm quen 

chữ cái: u, ư 

Làm bài tập 

trong sách 

Khám phá 

Làm quen với 

Toán: Tách 

Trò chơi học tập: 

Người đưa thư 

Tạo hình: 

Vẽ bác sĩ, y tá 

 

 



khoa học: Bé 

vẽ đường cho 

các cô chú đến 

dụng cụ và sản 

phẩm phù hợp 

gộp trong 

phạm vi 7 

Trả trẻ 

- Dọn dẹp đồ chơi. 

- Nhắc nhở, hỗ trợ trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân và ra về. 
- Vệ sinh trả trẻ, trao đổi cùng phụ huynh tình hình của trẻ. 

 


